AVILA, LA AMURALLADA Y TERESA DE JESUS

Enero 2015

Objetivo: Avila y Teresa, la andariega. ;Viajeros o peregrinos? ;Seguimos sus huellas?
Cada corazén decide y tiene la respuesta.

Los Cuatro Postes los recordamos e imaginamos en esta ocasion.

La basilica de San Vicente la contemplamos desde fuera.

SANTA TERESA

JESYS

Me centro en un lugar esencial para la vida de Teresa: el monasterio de la
Encarnacion.
Ella nos recibe en la entrada, Teresa, la andariega. Y la nieve nos sonrie.
Una guia nos comenta las diversas estancias y yo me detengo y fotografio la placa
que cuenta la Transverberacion. Todo rezuma Carmelo y para los estudiosos, Siglo
de Oro.
Entre los muchos titulos de Teresa quiero subrayar el de reformadora y el de
obediente escritora que traspasa la mistica.

Tristeza y melancolia,

No las quiero en casa mia.

Teresa de Jesus, Avila 1515- 1582

1478 fue el afio de la construccidon de la Encarnacidon dentro de las murallas. En el
siglo XVI se traslada a unos terrenos del cabildo que habian sido cementerio judio.
Desde el siglo XVIII cuenta con la solemne espadafia.



Teresa ingresd en el Carmelo en 1535. Fue religiosa y priora. Con los consejos de
Juan de la Cruz, de Francisco de Borja y de Pedro de Alcantara prepar¢ la reforma,
1562.

En el Museo admiro el dibujo de Cristo, de Juan de la Cruz, que fue inspiracion para
Dali, su Cristo. Desde 1983 el Monasterio de la Encarnacién es Monumento Nacional.

Lee y conducirds, no leas y serds conducido.

El convento de San José o de las Madres, cuenta con la capilla, la iglesia de Francisco
de Mora y el Museo Teresiano. Contemplamos los tesoros y especialmente la
imitacion de la celda de Teresa con el tronco por almohada. Combina austeridad
para las monjas y arte para el museo. En 2012 celebraron los 450 afios de esta
primera fundacidn, 1562.

Es interesante todo pero me detengo en el cuadro de Ana de San Bartolomé,
secretaria y enfermera de Teresa y recuerdo el de Isabel Guerra: Y floreci el
almendro donde Teresa moribunda esta en los brazos de Ana de San Bartolomé.

El silencio y la sencillez parece que quieren empaparte en espiritu teresiano.

Casi perdida entre la niebla del crepusculo y encerrada dentro de sus dentellados
murallones... Bécquer

Tras callejear y subir llegamos a la Catedral de El Salvador, gdtica sobre una
romanica del XIl obra de Fruchel, templo- fortaleza. Tiene tres naves, la torre y el
abside que es un cubo de la muralla. Paso a saludar a Alonso de Madrigal, El
Tostado, famoso por lo mucho que escribid, su mausoleo obra de Vasco de la Zarza,
esta en el trasaltar. Admiro a los que tienen el don de escribir. El retablo del altar
mayor es obra de Berruguete que termind Juan de Borgofia. Nos paseamos por el
claustro con el jardin nevado y nos recreamos en el Museo. Yo también miro a la
Virgen de la Caridad a cuya proteccién se acogié Teresa nifia, con 12 afios cuando
perdid a sumadre.



Por el camino hubiera querido encontrarme con Juan de la Cruz, siglo XVI, con
Tomas Luis de Victoria, compositor renacentista, también del XVI y con Ldpez
Aranguren del XX para hablar de Juan de la Cruz y de Unamuno, la imaginacidn es
libre.

In vino veritas, in aqua sanitas. Séneca

Comemos en el restaurante Siglo Doce, en la plaza de la catedral. Disfrutamos de
buena cocina castellana, rica conversacidon y un ensayo de baile filo- flamenco.
Colocaron nuestras mesas en el sobrado bajo un solemne entramado de cerchas de
madera con las paredes de ladrillo arabe adornadas con objetos de labranza, es un
antiguo palacio del obispo del siglo XII.

Si un dia tienes que elegir entre el mundo y el amor, elige el amor, con él conquistards
el mundo. Einstein

En el Real Monasterio de Santo Tomas, gdtico, 1480, construido baja la direccion de
Soldrzano, impresionan los tres magnificos claustros. Y en la iglesia, en la capilla
mayor, el sepulcro del principe Don Juan, hijo de los Reyes catdlicos.

También es extraordinario en Museo Oriental.
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Si quieres tener una vida feliz, dtala a una meta, a un objetivo, no a cosas ni a personas.

Ya con la tarde caida vamos al colegio del Santisimo Rosario de las Misioneras de
Santo Domingo. Alli Fernando Carratald nos presenta una pequefa charla, dice él, yo
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digo una leccién magistral: La lengua y el estilo de Santa Teresa de Jesus, resaltando
las metaforas y los diminutivos. Un gran regalo literario. Esta disertacidn tiene lugar
en la capilla donde esta El Cristo de las Batallas de Lucca de la Robbia que los Reyes
Catdlicos llevaban en todas las campafas bélicas.

Y al lado pudimos contemplar la capilla de Mosén Rubi o de Nuestra Sefiora de la
Anunciacidn, con esos tonos rojizos por el éxido de hierro y blancos por la cal,
atribuida al maestro cantero Pedro Campero con el sepulcro de Don Andrés
Vazquez Ddvila y su esposa Maria Herrera.

¢Puedo decir que ha sido un viaje a la Edad Media y al Renacimiento?

Y como baja el agua del rio Adaja asi surge una letania para Teresa:

Teresa, nifia que perdiste a tu madre haz que amemos a nuestras familias.
Teresa, mujer fuerte, ayidanos a ser decididos y constantes.

Teresa, escritora y doctora, guia nuestra mano con la pluma o el boligrafo.
Teresa, ciudadana universal, empujanos a querer a Espafa con todo el corazdn.
Gracias a todos: organizadores y viajeros... hasta la préxima,

Nieves Fenoy




