
DE LAS DIMENSIONES 

DEL SER HUMANO 

A LA ACTUACIÓN EN EL AULA 

EL ACORDEÓN 



 
Planteamiento educativo. 

6 Dimensiones del ser humano 

 

El ser humano mira a la realidad,  contempla su 
profundidad y complejidad. 

Y se siente responsable. 

SER 
HUMANO 

ÚNICO 

Dimensión 
EMOCIONAL 

Dimensión 
RELACIONAL  

Dimensión 
CORPORAL 

Dimensión 
INTELECTUAL 

Dimensión 
ÉTICA 

Dimensión 
ESTÉTICA 



4 Principios didácticos 
 

  

REFLEXIÓN 

INTERACCIÓN 

ACCIÓN CREATIVA 

CONEXIÓN CON LA 
REALIDAD 

Curiosidad 
Interés 

Compromiso 

Contemplación 
Profundización 

Mirada crítica 

Actuar compasivamente 
Crear pensamiento 
Crear belleza 
Inventar soluciones 
Expresarse personalmente 

Empatía 
Compasión 

Ayuda 
Amistad 



Aproximación al currículo 

Al mirar a la realidad  compleja, 
las competencias y los 

contenidos de las diferentes 
disciplinas se entrelazan de una 

manera natural y rigurosa dando 
paso a un enfoque 

interdisciplinar que aúna 
contenido-competencias-

realidad. 



(Competencias. 
Según el 
Parlamento 
Europeo. 2018) 

Aproximación 
al Currículo 

Mirar a la 

realidad  

desde una 

dimensión  

ética 

-Historia 

-Geografía 

-Religión  

-Valores éticos y cívicos 

-Cultura Clásica 

-Filosofía 

  -Economía 
  

     -Deportes 

-Actividades físicas  
 en el medio natural. 

-Actividad física, salud 

 y fisiología del ejercicio. 

  

  

-Español 

-Inglés 

-Francés 

-Literatura 

-Latín 

  



• LOS OBJETIVOS DE APRENDIZAJE. 

• LA ALEGRÍA EN EL AULA 

• LA EXPRESIÓN DE CADA ALUMNO/A 

• LA MOTIVACIÓN HACIA EL CONOCIMIENTO 

• LA CURIOSIDAD Y EL DESCUBRIMIENTO. 

• LA CREATIVIDAD Y LA AUTONOMÍA 

• LA INTERACCIÓN EN EL AULA 

• EL COMPROMISO CON EL MUNDO 
 

Mínimos imprescindibles en la metodología en el momento actual 

 Enfoque metodológico. 
 



LA EXPRESIÓN DE CADA ALUMNO/A 

Cada individuo es único y su desarrollo es vital en la educación. 
Por eso, las actividades que el docente proponga deben 
fomentar la expresión personal en todos los sentidos. En esta 
situación tan difícil para la comunicación en el aula es necesario 
implementar diferentes estrategias para que la educación 
emocional sea efectiva y ayude al desarrollo del individuo. De ahí 
la importancia de crear un clima de libertad en la clase que acoja 
los sentimientos, aspiraciones y logros de cada uno y se despierten 
deseos de mejora y superación 

 

 

 

. 

LA MOTIVACIÓN HACIA EL CONOCIMIENTO 

La motivación hacia el conocimiento se produce 
cuando nos sentimos involucrados personalmente en 
aquello que vamos a conocer. Por eso, la estrategia 
que se emplee para la motivación es clave. Puede ser 
muy sencilla pero no por ello menos necesaria. Se trata 
de conectar la realidad sobre la que vamos a trabajar 
con la realidad del alumno y dejar que descubra y 
exprese qué tiene que ver eso que se le presenta, que 
en un principio puede parecerle lejano, con su 
persona. Si se consigue esa conexión, se despierta un 
interés imprescindible para que se produzca el 
aprendizaje. 

LA CURIOSIDAD Y EL DESCUBRIMIENTO. 

La curiosidad que despierta la motivación 
debe conducir al estudiante a querer 

aprender sobre lo que se presenta como 
objeto de estudio. Para ello, el docente 

proporciona herramientas de diferentes tipos 
que  estimulan y despiertan el deseo de 

conocer. Pueden ser muy variadas 
dependiendo del proceso; desde una 

presentación del tema por parte del docente, 
por un lado, a una investigación del alumno 

sobre la materia en estudio, por el otro. En este 
punto, la planificación del proceso con esa 
intención es algo importante ya que, para 
mantener la motivación, el descubrimiento 

personal de aspectos de la realidad en estudio 
es un elemento imprescindible..  

LOS OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 
Los alumnos deben tener claro a dónde se 

dirigen desde el comienzo de su trabajo, 

cuál es la meta de su aprendizaje. Esto les 

proporcionará seguridad en este momento 

tan incierto que viven y les posibilitará ser 

sujetos activos en el proceso. Los objetivos se 

formulan en términos de capacidades: “Al 

acabar la unidad seré capaz de:…” Al 

formularlos se tendrá en cuenta que, en su 

conjunto,  desarrollen todas las operaciones 
mentales según la taxonomía de Bloom 

revisada: Recordar, comprender, aplicar, 

analizar, evaluar  y crear 

LA ALEGRÍA EN EL AULA 

Este rasgo puede parecer una paradoja en 
este momento pero, sin embargo, se 
considera un mínimo imprescindible para 
posibilitar el aprendizaje ahora y siempre. 

Es la alegría que nace de la esperanza y del 
deseo de superación. En muchos momentos 
convive con el dolor pero no se deja 
arrastrar por él. Un ambiente positivo y 
alegre reconoce lo bueno que tenemos y lo 
agradece. Por eso el docente utiliza 
estrategias como la valoración positiva o el 
sentido del humor, e invita a la clase a 
sumarse a esta actitud para crear un  
ambiente amable. 

EL COMPROMISO CON EL MUNDO 
En un mundo complejo como el que vivimos, se necesitan personas solidarias que 

sepan mirar. Es más, aprender a mirar a la realidad compleja y comprometerse con 

ella contribuye a la realización personal del individuo en todas sus facetas. 

Afortunadamente, en esta sociedad repleta de medios informáticos y de 

comunicación nos es más fácil contemplar un panorama amplio y acercarlo al 

aula que hace unos años. Si creemos en la persona, el docente “abrirá las 

ventanas” de manera amplia para la contemplación de aquello que es objeto de 

estudio y suscitará la reflexión y el pensamiento crítico. El maestro enseñará a 

pensar al discípulo libremente, sin ser tendencioso. No obstante, ayudará para que 

desde su persona nazcan actitudes compasivas hacia los demás. El compromiso 

con el mundo es siempre personal y desde la verdad del individuo si se pretende 

que este sea duradero. Por eso, aunque es positivo que en la clase se programen 

actividades  que inviten al compromiso y se pueda llevar a cabo alguna acción 

conjunta como gesto colectivo, no olvidemos que es en el corazón de cada 
estudiante donde nace la solidaridad verdadera.. 

LA CREATIVIDAD Y LA AUTONOMÍA 
Crear está en la cumbre de las operaciones mentales 

de rango superior y no se puede nunca renunciar a ella 

si se desea que la persona se desarrolle como tal a 
través de la educación. La creatividad no se presenta 

en la clase como algo puntual, sino como algo 

imprescindible en el proceso de enseñanza-

aprendizaje. La creatividad nace de la autonomía y 

del deseo de colaborar personalmente. Es la expresión 

propia y creativa de cada individuo la que 

enriquecerá a todo el conjunto. De nuevo, el fluir en el 

aula y la valoración positiva de lo que aporte cada 

uno es la clave para que esto se produzca. 

 

LA INTERACCIÓN EN EL AULA 
 

El aprendizaje se produce siempre a través de la interacción con los 

otros. Por eso, la comunicación con el profesor  y con los compañeros 

se considera imprescindible para avanzar. Además, en el mundo 

actual, trabajar bien con los demás es necesario para colaborar en 

cualquier proyecto que se proponga en el ámbito laboral y social, y 

esto tiene que aprenderse en el día a día si queremos profesionales 

preparados y personas que aporten socialmente.  

Con las estrategias de un trabajo cooperativo, ya se organicen de una 

forma o de otra, estamos educando en una serie de valores y 
competencias irrenunciables. 

 

 

Mínimos imprescindibles en la metodología en el momento actual 

Carmen Sánchez S. 



Metodología activa 
El método de proyectos 

En el método de proyectos se suelen considerar 5 fases; 

• 1. Elección del tema del proyecto. 

• 2. Análisis y elección de los recursos básicos. 

• 3. Motivación-Presentación del proyecto a los estudiantes: 
“LA MIRADA”. 

• 4. Proceso de trabajo- Indagación  y presentación del 
proyecto realizado: “EL CAMINO”. 

• 5. La actividad final: “EL COMPROMISO”. 

 

 

 Enfoque metodológico. 
 



Programación de 

UNIDADES 

BASADAS EN PROYECTOS 
INTERDISCIPLINARES. 

UBPI 

Contenidos seleccionados 
Y  

Competencias clave 

Objetivos: 
- Comunes 

- Específicos 

Secuencia de Actividades 
Y  

Actividades de evaluación 

Realidad elegida 
Y Título 

Contenidos del currículo 

 
 Se adapta según 

circunstancias pero 
debe guardar 

coherencia con lo 
planteado. 

 Ejemplo de las UBPI:  

 
 

 
Sistema de 

trabajo 
Y programación 

 
 



La interdisciplinariedad se 
manifiesta en la unidad de 

diferentes mareras. 

Los contenidos que 
trabaja la actividad 
tratan directamente 

de la realidad 
elegida 

El contenido de la 
actividad es 

necesario para 
abordar la realidad 
aunque no trate de 
ella directamente. 

Se programan los 
contenidos de dos o 

tres materias  en 
algunas  actividades 

interdisciplinares 
(Ámbito) 

Varias materias 
deciden trabajar 

interdisciplinarmente 
en algunas 

actividades de esa 
unidad. 

 
Sistema de 

trabajo 
Y programación 

 
 



El DOCENTE es la clave para la actuación en el 
aula: 
 - Empatía (amor, comunicación) 

 - Valores éticos y planteamientos educativos (6 
 dimensiones) 

 - Conocimiento (Búsqueda constante y rigor) 

 - Formación continuada. 

Actuación en el aula 



 
El DOCENTE que siente pasión por su 

tarea se pregunta: 
  - ¿Soy coherente con los planteamientos 

educativos e intento suscitar un compromiso con la 
realidad en mis estudiantes? 
 - ¿Promuevo un clima positivo y comunicativo en 
el aula, dando lo mejor de mi persona para conseguirlo? 
 - ¿Considero importante a cada estudiante y su 
aportación para desarrollar mi tarea?  
 - ¿Propongo un fluir de actividades que mantengan 
la motivación con estrategias variadas? 
 - ¿Soy riguroso en el conocimiento y en su 
adquisición? 
 - ¿Procuro conducir a cada estudiante hacia los 
objetivos propuestos respetando su proceso? 

 



Tres momentos claves 
• 1-LA MIRADA: MOTIVACIÓN:  
• Se contempla la realidad a través de una actividad que: 
 - Despierte curiosidad.  
 - Conecte con la vida real de los alumnos. 
 - Se reflexione sobre dicha realidad. 
 - Se comience a suscitar un compromiso. 

 

 

• 2-EL CAMINO: EL DESARROLLO DE LA UNIDAD.  
 

• A través de diferentes tipos de actividades, se trabajan los contenidos hasta llegar 
a conseguir los objetivos propuestos.  

• Para ello, se establece una secuencia de actividades. Se procura una fluidez en el 
aula en la que se tienen en cuenta los cuatro principios didácticos y los 
planteamientos educativos.  

• En este camino se incluye el trabajo por proyectos  y se proponen actividades de 
evocación,  indagación, elaboración y creación a través de una dinámica reflexiva 
e interactiva. 

• La evaluación es, ante todo, formativa y procesual a través del feedback personal 
que promueve el docente en cada actividad utilizando diferentes instrumentos. El 
grado de consecución de los objetivos es lo que determina la evaluación durante 
el proceso y al final. 

Actuación en el aula 



 

• 3. “EL COMPROMISO”: La actividad final. 

• Este enfoque metodológico culmina el proceso con la 
ACTIVIDAD FINAL. 

• Esta acción trata de recoger el conjunto de lo 
trabajado y promover un COMPROMISO CON LA 
REALIDAD a la que se ha mirado.  

• Se concreta y organiza de muy diversas maneras 
dependiendo del trabajo realizado, de la iniciativa de 
los docentes y estudiantes y del proceso vivido. 

• El ambiente es celebrativo pero nunca superficial 

 

 



El Docente y el aula 

“Tenemos que contemplar el conjunto, la orquesta, la 
sinfonía, el sonido colectivo (Brahms) y las aportaciones 
que fluyen de la inspiración individual, del fluir, de la 
improvisación (Peterson). Como  comentaba el pianista de 
jazz, manejar todo esto con naturalidad requiere el 
dominio pleno de nuestra materia, de un trabajo previo, 
ser plenamente conscientes de nuestra responsabilidad, 
como gestores de la “música” que suena en el aula” 

Josep Manel Marrasé. Narcea. 2021. p.51 

Actuación en el aula 



Estrategias para el aula del siglo XXI   
El docente selecciona y utiliza estrategias con las que sintoniza 

porque las considera adecuadas para ese  momento y 
motivadoras para los estudiantes.  

• La sorpresa 
• La música y otros recursos 

(visuales, de movimiento, etc.) 
• El reto, el alcanzar la meta. 
• La investigación como desafío 
• La colaboración entre iguales. 
• El juego. 
• El cuento, la narración. 
• La conexión con la realidad a 

través de la ficción. 
• La experiencia directa con la 

realidad. 
• Los objetivos y las pautas 

como desafío. 
• El sentido del humor. 

 

• La integración de los contenidos. 
La interdisciplinariedad 

• El conectar con la experiencia 
personal. 

• La capacidad de anticipación, 
improvisación y cambio. 

• El controlar los tiempos. 
• El tratamiento del error a la hora 

de asumir riesgos. 
• La recompensa ante la superación 
• El generar el “fluir” en la 

actividad. 
• Fomentar la acción creativa. 
• La comunicación en el aula. 
• … 

ALGUNAS CLAVES PARA APLICAR ESTRATEGIAS MOTIVADORAS Y DE APRENDIZAJE. 
 

 

Actuación en el aula 


