
COLEGIO DE DOCENTES 

PROPUESTA DE PROGRAMA:  

HORARIO: Miércoles : de 12::00 a 14:00  (de octubre 2026 a junio 2027) 

Asignatura anual: LAS RAÍCES DE LA CULTURA OCCIDENTAL: GRECIA Y ROMA 

Profesor: Gonzalo BRAVO Castañeda 

BLOQUE I : EL MUNDO GRIEGO 

UNIDAD I: LOS PRIMEROS GRIEGOS: LOS MICÉNICOS 

A.-El elemento lingüístico: el grupo Indoeuropeo o Grupo  IE. B.- Coordenadas 
espacio-temporales. C.-El grupo micénico: palacio y aldea. 

UNIDAD II: DEL PASADO HEROICO AL PASADO HISTÓRICO 

 A.-Los pueblos griegos: dorios, jonios, eolios y arcadio-chipriotas. B.-¿Quiénes 
eran los dorios? C. La primera colonización jónica en Asia Menor: las primeras ciudades 
griegas. 

UNIDAD III: EL MUNDO DE LA POLIS GRIEGA 

A.-La Dark Age griega: periodización. B.- La polis: tipología. C.- Los politai o ciudadanos. 
D.- Las formas de gobierno. 

UNIDAD IV. COLONIZACIONES Y TIRANÍAS 

 A.- Características del fenómeno colonizador griego. B.- Patrones de 
colonización. C.- Áreas de expansión colonial: principales colonias. D.- El concepto y 
evolución de la tiranía en Grecia. 

UNIDAD V : DEMOCRACIA versus OLIGARQUÍA 

 A.- Atenas y Esparta, símbolos de ambas formas de gobierno. B.- Dos  modelos 
opuestos: las raíces del conflicto. C. La guerra de los griegos o del Peloponeso.  

UNIDAD VI: EL LEGADO GRIEGO 

A. El mundo helenístico. B. El “imperio” de Alejandro Magno. C. Legado griego 
al mundo occidental.  

BLOQUE I : EL MUNDO ROMANO 

UNIDAD I: LOS COMIENZOS DE ROMA: ¿ORÍGENES O CONSTRUCCIÓN? UN 
PROBLEMA DE FUENTES Y ALGO MÁS 

UNIDAD II : INTRODUCCIÓN AL MUNDO ROMANO: PECULIARIDADES 

UNIDAD III: LA PIRÁMIDE SOCIAL DE LA ROMA ARCAICA 



UNIDAD IV: LA CONSTITUCIÓN REPUBLICANA: UNA EVOLUCIÓN 

UNIDAD V: EL FENÓMENO DEL IMPERIALISMO ROMANO: UNA DEFINICIÓN 

UNIDAD VI. AUGE Y CAÍDA DEL IMPERIO ROMANO: UN  PROCESO COMPLEJO 
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